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Tasma rehabilitacyjna - ztota

84,38 zt z wliczonym podatkiem
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Oferta z dnia: 02-05-2024

Opis produktu:

Tasma oporowa - Ztota (op6r maksymalnie mocny)

Tasma lateksowa do ¢wiczen Thera Band produkowana jest z czystego lateksu.

Stosowana w rehabilitacji ale réwniez w treningach sportowych.

Proste ¢wiczenia z zastosowaniem gum- tasm rehabilitacyjnych w regularnych ¢wiczeniach pomagaja w
przyroscie sity miesniowej. Odpowiednie ¢wiczenia z taSmami sa w stanie angazowac wszystkie partie miesni
odpowiedzialne za stabilizacje sylwetki.

Cwiczenia z uzyciem tasmy Thera Band pomagajg zwiekszy¢ zakres ruchu, po urazach, stosowane sg rowniez w
celu poprawy kondycji i koordynacji.

Tasmy rehabilitacyjne sg uzytkowane przez pacjentéw w celu korekcji wad postawy, poprawy wzorcéw
ruchowych oraz polepszenia orientacji ruchowo przestrzenne;.

Gumy, czy tasmy Thera Band sg zalecane przez fizjoterapeutéw ze wzgledu na mozliwos¢ wigczenia prawie
kazdej czesci ciata do ¢wiczen. Tasmy lateksowe do ¢wiczen mogg by¢ stosowane zaréwno w domowym
zaciszu, studiu fitness, jak i w profesjonalnym gabinecie fizjoterapeutycznym. Tasmy Thera Band sa najczesciej
wybierane przez kupujacych. Wyrdzniaja sie wysoka odpornoscig na rozerwanie.

Przy wyborze tasmy rehabilitacyjnej nalezy pamietaé ze zaréwno kolor jak i rozmiar duzo wnosza do dziatania i
funkcjonalnosci tasmy. Przy stosowaniu tasm nalezy odpowiednio dobrac jej dtugosc i opér, ktérego rodzaj
zalezny jest od celu ¢wiczen i rodzaju tasmy.

Kolor tasmy oznacza opdr tasmy. Opér tasm lateksowych jest zgodny z oporem tasm bez lateksu.

Zalety
e Progresywny, prawie liniowy przyrost oporu
e Zréznicowane opory pozwalaja na indywidualne dopasowanie wartosci obcigzenia w zaleznosci od celu terapii /
treningu lub mozliwosci i potrzeb ¢wiczgcego
¢ Wielostronne zastosowanie
e Polecane przez terapeutéw i treneréw na catym Swiecie
¢ Oznaczone znakiem towarowym gwarantujagcym wysoka jakos¢
Cechy produktu: Cechy produktu:

Wymiary: 1,5m, 2,5m, 5,5m, 45,5 m
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Galeria produktow:

Specyfikacja techniczna

Parametry techniczne:

Dostepne rozmiary:

e 1,5 metra
2,5 metra
5,5 metra
22,75 metra
45,5 metra

Wyposazenie

Informacje dodatkowe

Widok 360
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