
  

Power Band Mini Loop medium - zielona  
28,98 zł z wliczonym podatkiem 

VAT 23%

Odniesienie: -

  

Opis produktu:  
Gumowa taśma Power Band Mini Loop medium - zielona (opór średni) 

Guma do ćwiczeń – Power Band TB Mini Loop – stosowana przy ćwiczeniach mających wpływ na przyrost masy
mięśniowej i podczas ćwiczeń stabilizacyjnych. Zalecana również w ćwiczeniach związanych z korekcją wad postawy,
zwiększeniem zakresu ruchu. Ułatwia wykonywanie ćwiczeń wspomaganych np. podciąganie na drążku. Z taśmami
Power Band Mini Loop można ćwiczyć w domowym zaciszu jak podczas terapii rehabilitacyjnych, czy w studiu fitness.

Taśma loop stosowana jest również przy treningach wielostronnego przygotowania motorycznego, treningu
szybkościowym, stretchingu a także przy wyskokach. Odpowiednio dobrany opór taśmy daje możliwość dopasowania
ćwiczeń do indywidualnych potrzeb.

Zalety i Korzyści z ćwiczeń:

Przyrost masy mięśniowej
Lepsza kondycja
Łatwość użycia
Możliwość dopasowania oporu

  

Cechy produktu:  

Specyfikacja techniczna

Wyposażenie

Informacje dodatkowe

Widok 360



  

            
  

Galeria produktów:  
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