ASTAR.

Trener rownowagi Aero-Step
426,75 zt z wliczonym podatkiem

VAT 23%

Odniesienie: -

Opis produktu:

Przyrzad do d<¢wiczenia rownowagi Aero-Step firmy TOGU, zwany réwniez Trenerem réwnowagi, znajduje
zastosowanie gtéwnie przy okazji ¢wiczen koordynacji i propriocepcji, w profilaktyce, medycznej terapii treningowej oraz
w fitnessie. Zadaniem i celem tego typu ¢wiczen jest przede wszystkim wyrobienie, czy wyéwiczenie odpowiednich
reakcji rbwnowaznych. Trener rownowagi wptywa réwniez na poprawe koordynacji, zwiekszenie sity, czy wyrobienia
odpowiednich wzorcéw ruchowych, czy profilaktyce ryzyka upadkéw.

Cisnienie powietrza w poduszkach Aero-Step mozna dostosowac do potrzeb indywidualnych ¢éwiczenia - poprzez wentyl
iglowy - zwiekszajgc stopien trudnosci - mniejsze wypetnienie powietrzem lub zmniejszajac stopien trudnosci - duze
wypetnienie powietrzem. Aero-Step sktada sie z dwdch oddzielnych, wypetnionych powietrzem komér.

Przyrzad do ¢wiczenia rownowagi zalecany jest w sporcie i w éwiczenigch majacych za zadanie stabilizacje i
mobilizacje stawdéw: biodrowego, kolanowego, skokowego i barkowego. Cwiczenia na platformie réwnowaznej
pobudzajg miesnie gtebokie.

Produkt jest w trzech réznych kolorach, zaden z nich nie determinuje jednak stopnia trudnosci ¢wiczen. Powierzchnia
przyrzadu pokryta jest przez sSredniej wielkosci wypustki, ktérych zadaniem stymulacja stref reflektorycznych u stép i

dtoni.
Produkt zostat wykonany z rutonu.

Cechy produktu:

Specyfikacja techniczna

wymiary 46 x 32 x 8 cm maksymalna wytrzymatos¢ 200 kg

Wyposazenie



ASTAR.

Informacje dodatkowe
Widok 360

GPSR
Producent: TOGU GmbH
Adres: Atzinger Str. 1, 83209 Prien-Bachham, Germany

Email: info@togu.de

Importer: TB Polska Sp. z 0.0.
Adres: ul. Gruzetki 19, 42-600 Tarnowskie Géry, Polska
Email: biuro@tb-polska.pl

Telefon: 32 382 06 90

Informacje o bezpieczenstwie: brak

Galeria produktow:

a ®

-


http://www.tcpdf.org

