ASTAR.

Dynair Cardo TOGU
221,18 zt z wliczonym podatkiem

VAT 23%

Odniesienie: -

Opis produktu:
Dynair Cardo TOGU

Dynair Cardo TOGU to podpdrka terapeutyczna w formie kwadratu wypetniona powietrzem. Uzywany jest w
¢wiczeniach sensomotorycznych i korekcji wad postawy. Odcigza odcinek ledZzwiowy kregostupa podczas siedzenia i
wymusza odruch autokorekcji. Uzywany jest w terapii oraz w sporcie - gtéwnie w ¢wiczeniach stabilizacyjnych i
mobilizacyjnych stawéw: biodrowego, kolanowego lub skokowego. Pobudza miesnie gtebokie.

Dynair Cardo TOGU posiada zaworek do regulacji ilosSci powietrza wewnatrz przyboru - wieksza zawartos¢ powietrza
utatwia wykonanie ¢wiczen réwnowaznych.

Idealny do zastosowania w treningu personalnym oraz w profesjonalnym treningu sportowym np.: sporty zimowe
(snowboard, narciarstwo), pitka nozna, pitka reczna, siatkéwka. Wykonany z wysokojakosciowego Rutonu.

Cel ¢wiczen z Dynair Cardo TOGU:

poprawa koordynacji

polepszenie reakcji rownowagi

poprawa sity miesniowej

korekcja wad postawy

wspomaganie koncentracji i percepcji

stabilizacja stawéw

pobudzenie miesni gtebokich

przygotowanie motoryczne w treningu sportowym
rozszerzenie specjalistycznych programéw treningowych (sensomotoryka)
urozmaicenie ¢wiczen Yogi, Pilatesa i medytacji
¢wiczenia ogdlnorozwojowe

stosowany w terapii, sporcie i fitness

Podstawowe walory Dynair Cardo TOGU:

ergonomiczna i perfekcyjnie dobrana forma

miekkie elastyczne wypustki stymuluja strefy reflektoryczne
prosty przybér dajgcy wymierne efekty terapeutyczne i treningowe
siedzac na nich utatwiamy mobilizacje odcinka ledzwiowego
wytrzymate na duze obcigzenia, odporne na zuzycie
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Cechy produktu:

Specyfikacja techniczna
Wyposazenie
Informacje dodatkowe

Widok 360

Galeria produktow:
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