
  

Zestaw taśm Loop do ćwiczeń w 7
oporach  
367,20 zł z wliczonym podatkiem 

VAT 8%

Odniesienie: -

  

Opis produktu:  

Zestaw zawiera taśmy o 7 oporach:

żółta
czerwona
zielona
niebieska
czarna
srebrna
złota

Taśma Loop TB to taśma złączona, tworząca pętle.
Zastosowanie znajduje zarówno w profesjonalnym gabinecie rehabilitacyjnym, w klubach fitness, czy w domu.
Taśma Loop Thera Band stanowi alternatywę dla standardowych taśm lateksowych.
Poprzez ćwiczenia z taśmami Loop TB można przeprowadzić treningi funkcjonalne przyczyniające się do
przyrostu masy mięśniowej.
Wybór taśmy – jej koloru powinien być indywidualny ze względu na różną wartość oporową taśmy. Przy
wyborze taśmy należy zwrócić uwagę na jej opór i rozmiar.
Taśmy Loop TB produkowane są z lateksu.
Zaletą taśmy jest niewątpliwie niewielki rozmiar
Taśmę można stosować przy ćwiczeniach na wszystkie partie ciała

Ćwiczenia z zastosowaniem bardzo prostych środków terapeutycznych lub treningowych takich jak pętle LOOP, już po
krótkim czasie ich stosowania przyczyniają się do powstania wymiernych efektów takich jak:

 przyrost siły mięśniowej,
 zwiększenie zakresu ruchu,
 korekcja wad postawy.
 poprawa kondycji i koordynacji,
 polepszenie orientacji ruchowo przestrzennej,
 poprawa wzorców ruchowych,
 mobilizacja oraz zwiększenie elastyczności,

  



  

Cechy produktu:  

Specyfikacja techniczna

Wyposażenie

Informacje dodatkowe

Widok 360

            
  

Galeria produktów:  
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