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Drabinka gimnastyczna (220x90cm)
680,00 zt z wliczonym podatkiem

VAT 23%
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Opis produktu:

Drabinka gimnastyczna drewniana 220 x 90 cm

Boki drabinek gimnastycznych wykonane sg z sosnowego, klejonego drewna (28 x 120 mm).
Owalne szczeble 30 x 38 mm wykonane sg z drewna bukowego.
Okucia do drabinki znajdujg sie w zestawie.

Drabinka gimnastyczna ma wiele zastosowan i jest szeroko stosowana w sitowniach i szkotach. Jest ona
uzywana do wspinania sie i do koordynowania umiejetnosci ruchowych, szczegélnie w szkole podstawowe].
Stosuje sie jg réwniez przez bardziej zaawansowanych gimnastykéw do treningu oporowego, elastycznego lub
¢wiczen brzucha. Gimnastycy mogg zwisa¢ z wyzszego drazka, plecami skierowanymi w strone drabinki i
wykonywad ¢éwiczenia brzucha, lub przodem do drabinki, aby rozciggna¢ plecy.

Drabinka gimnastyczna réwniez Swietnie sprawdzi sie w przypadku treningu parkour. Zapewnia mozliwos¢
skokdéw na kilka réznych wysokosci oraz obszar, z ktérego mozna zeskoczy¢.

Cechy produktu: Cechy produktu:
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