
  

Drabinka gimnastyczna (250x76cm)  
700,00 zł z wliczonym podatkiem 

VAT 23%

Odniesienie: -

Drabinka gimnastyczna ma wiele zastosowań i jest szeroko
stosowana w siłowniach i szkołach Oferta z dnia:
02-05-2024  

  

Opis produktu:  
Drabinka gimnastyczna drewniana 250 x 76 cm

Boki drabinek gimnastycznych wykonane są z sosnowego, klejonego drewna (28 x 120 mm).
Owalne szczeble 30 x 38 mm wykonane są z drewna bukowego.
Okucia do drabinki znajdują się w zestawie.

Drabinka gimnastyczna ma wiele zastosowań i jest szeroko stosowana w siłowniach i szkołach. Jest ona
używana do wspinania się i do koordynowania umiejętności ruchowych, szczególnie w szkole podstawowej. 
Drabinka gimnastyczna również świetnie sprawdzi się w przypadku treningu parkour. Zapewnia możliwość
skoków na kilka różnych wysokości oraz obszar, z którego można zeskoczyć. Stosuje się ją również przez
bardziej zaawansowanych gimnastyków do treningu oporowego, elastycznego lub ćwiczeń
brzucha. Gimnastycy mogą zwisać z wyższego drążka, plecami skierowanymi w stronę drabinki i wykonywać
ćwiczenia brzucha, lub przodem do drabinki, aby rozciągnąć plecy.

  

Cechy produktu:  

  

Cechy produktu:  

  

Galeria produktów:  

      

  



  

Specyfikacja techniczna

Wyposażenie

Informacje dodatkowe

Widok 360
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